


AYBIGE'NiN KAHVALTISI 650
Somon Fiime, Domates Salatasi, Meyve Salatasi, Yesillik, Cirpilmis Yumurta, Kruvasan, Ricotta Peyniri, Recel, Filtre Kahve
(1 kisilik)

(A)balik, stt ve st Griinleri, yumurta, gluten

AYONE KAHVALTI 470
Zeytinli Karigik Salata, Beyaz ve Tel Peynir, Kuru Meyve, Regel, Tereyag, Yagda Yumurta, Pisi, 1 Bardak Cay (1 kisilik)

(A)sert kabuklu meyveler, siit ve sit drtnleri, yumurta, gluten

MiNiMAL KAHVALTI 330
Rafadan Yumurta, Salatalik, Kasar Peyniri, Tereyag, Recel, Eksi Mayali Ekmek

(A)stit ve stt triinleri, yumurta, gluten

ERDAL’IN OLAYI 550
Tereyagl Brioche, Tel Peynir, Cheddar Sos, Hindi Flime, Rozbif, Yesillik, Domates ve G6z Yumurtali Cok Biytk Sandvig

(A)stit ve stt triinleri, yumurta, gluten

AYONE CILBIR 320

Sarimsakli Yogurt Uzerinde Pose Yumurta, Tereyaglh Cevizli Sos ile
(A)sert kabuklu meyveler, siit ve siit tiriinleri, yumurta

AYONE KIYMALI CILBIR 330

Yogurt Uzerinde Kavrulmus Kiyma, Pose Yumurta, Tereyagh Sos ile
(A)siit ve siit Grtinleri, yumurta

AYONE GUVEC 320

Domatesli, Zeytinli, Ezine Peynirli Gliveg, Yumurta ve Taze Baharatlar ile
(A)stit ve st Grlinleri, yumurta

ISPANYOL OMLET 325

Karamelize Kirmizi Sogan, Bebek Patates, Ispanak
(A)yumurta

TATLI PATATES OMLET 330

Tatl1 Patatesli, Parmesanli Omlet, Roka
(A)stit ve sit triinleri, yumurta

OMLET KAHVALTI 390

Salata Uzerinde Katlanmig Sade Omlet ve Ezine Peyniri
(A)siit ve siit Grtinleri, yumurta
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KENDi KAHVALTINI YARAT

Ricotta 135 Tereyag 160 Sahanda Sucuk 325
Tel Peynir 115 Kaymak 180 2 Goz Yumurta 180
Beyaz Peynir 110 + Peynir 190
Ezine Peyniri 120 Bal 130 Haglanmig Yumurta 60
Tulum Peyniri 120 Pekmez 95 Sade Omlet 240
Peynir ve Soguk Et Tabag1 1.000 Tahin 130 +Peynir 260
Peynir Tabagi 600 Recgel 90 +Otlu 250
Domates ve Salatalik 115 Meyve Salatas1 120 Sucuklu Yumurta 360
Bahge Yesillikleri 110 Avokado Salatas1 130 Krymali Yumurta 330
Yesil Zeytin 130 Somon 250

Siyah Zeytin 130
Karigik Zeytin 130

(VE)) VEJETERYAN (VEG) VEGAN (PES) PESKATERYAN (A) ALERJEN
%8 SERVIS UCRETI ILAVE EDILECEKTIR




KRUVASAN USTU 460

Kruvasan Ustii Avokado, 2 adet Pose Yumurta, Ricotta ve Yesillik ile
(A)stit ve st irinleri, yumurta, gluten, hardal

CITIR SIMIT 190

Ezine Peyniri ile Firninlanmis Ev Yapumt Simit, Domates, Salatalik, Zeytinli Salata ile
(A)sit ve stt irinleri, yumurta, gluten

YUMURTALI EKMEK 295

Tulum ve Kasar Peynirli Yumurtali Ekmek, Recel ve Beyaz Peynir ile
(A)siit ve sit iiriinleri, yumurta, gluten

PANCAKE 305

Pancake ve Meyveler, ve Pudra Sekeri
(A)siit ve sit iriinleri, yumurta, gluten

FRENCH TOAST 315

Ev Yapim1 Kizarmis Brioche Ekmegi, Kirmizi Meyveler ve Krema ile
(A) yumurta, gluten, siit ve siit drinleri

KRUVASAN 160
EV YAPIMI SIMIT 55
PiSi 180
BUYUK PiSi SEKERLI 190

BUYUK PiSi LABNELI KASAR PEYNIRLI 210

OZEL SOGUK iCECEKLER

Milkshake (Vanilyali Muzlu) 220
Kelebek Sarmasig1 Limonata 220
Mirver Gazozu 200
Soguk Balkabakli Latte 180
Soguk Latte 130
Soguk Amerikano 120

SICAK iCECEKLER
Espresso 100
Latte 120
Balkabakl1 Latte 180
Filtre Kahve 120
Amerikano 110
Sicak Cikolata 240
Tirk Kahvesi 110
Demleme Bardak Cay 50
Demleme Termos Cay 300
Yaseminli Yesil Cay 120
Goijili Yesil Cay 150
Melez Cay Cesitleri 120
Stt 90 *Jersey Sttt

SOGUK ICECEKLER
Cam Sise Su 100
Soda 80
Ev Yapimi Ayran 90
Mandalina Gazozu 120

*Bodrum Yadigari

Uziim Suyu 135

*Kavaklidere
Limonata 140
Portakal Suyu 150

(VE)) VEJETERYAN (VEG) VEGAN (PES) PESKATERYAN (A) ALERJEN
%8 SERVIS UCRETI ILAVE EDILECEKTIR



AYONE
CIFTLICH

Tarfadan Sofraya

Urtinlerimizin miktarina degil, niteligine odakliyiz.

75 yillik ¢iftcilik deneyim ve kiltiirtine, sahip bir aile igletmesiyiz. Ailelerimizin
Samsun ve Istanbul’ da basladig ciftcilik faaliyetlerine 1992'den beri Ankara'daki
su anda i¢inde bulundugunuz 80 donumlik ¢iftligimizde devam etmekteyiz.
2019 yilindan itibaren’de ¢iftligimizin tarimsal faaliyetlerinin stirdurtlebilirligini
saglamak amacl ciftlik icindeki bir seramizi restorana dontstirip yeme - icme
sanat faaliyetlerine basladik.

Ciftcilik deneyimlerimiz; savasta kimyasal silah kullanmakla, tarimda kimyasal
ila¢ ve kimyasal giibre kullanmanin hig¢bir farki olmadigini bizlere ogretti.
Cift¢ilik kilturumiz ise; binlerce yilin mirasi olarak ginimize ulagan turlere aile
biiytiklerimize davrandigimiz gibi davranmamiz gerektigini genlerimize isledi.
Edinimlerimiz nedeniyle;

e Gelisimin buyukligini belirleyen faktorin; isin niceligi degil, niteligi olduguna
inaniriz.
Tarimsal faaliyetlerimizden kazandigimiz tiim karimizi daha iyi dogal trtinler
uretmeye ve daha iyi ¢evre olusturmaya harciyoruz.
. Yaptigimiz tarimin adini YAVAS TARIM koyduk. Yavas tarim; tohumdan
sofraya az ve 0z urun elde etme strecidir. “Yavas Tarim” sloganinin bulucusu,
geregini yapicisy, yayginlastirilmasinin takipgisiyiz.
Mentlerimiz; Mentlerimiz 2-3 ayda bir degisir. Ctiinki; mentlerimizin bitkisel -
hayvansal malzemeleri kendi topragimizin kendi hayvanlarimizin trtinleridir.
Yani mevsimlere bagh olarak degisirler.
Bu trunleri, zirai hi¢bir ila¢ kullanmadan, kendi hayvanlarimizin giibreleri
kullanilarak tretiyoruz.
Kendi iretimimiz olmayan trunleri ise 0zel ureticilerden satin aliriz.

HOSGELDINIZ



